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外
がい

国
こく

人
じん

参
さん

加
か

者
しゃ

のみなさまへ
各位外国参加者

　これは『にほんごこれだけ1』（＝『これだけ1』）のしたじきの文
ぶん

法
ぽう

を詳
くわ

しく説
せつ

明
めい

しています。日
に

本
ほん

語
ご

の文
ぶん

法
ぽう

に興
きょう

味
み

がある人
ひと

は、読
よ

んでください。

　这里详细说明《日语只有这些1》（＝《只有这些1》）里出现的基础语法。对日语语法感兴趣者，

请阅读一遍。

述
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Ⅰ　述
じゅつ

部
ぶ

（文
ぶん

のおわりのところ）　谓语部（句子结束处）

1．動詞（どうし）　动词

動詞（どうし）　动词

歩
ある

く、行
い

く、送
おく

る、買
か

う、帰
かえ

る、来
く

る、食
た

べる、飲
の

む、働
はたら

く、見
み

る、わかる、
忘
わす

れる、ある、いる
走，去，送，买，回，来，吃，喝，工作，看，懂/明白/知道，忘，有，在/有

肯定（こうてい）　肯定 否定（ひてい）　否定

非過去
（ひかこ）
非过去

‐ます　（表示郑重的接尾词）［注1］

いきます、かいます、あります
去，买，有

‐ません　
不-（表示否定的郑重接尾词）

いきません、かいません、あり
ません
不去，不买，没有

過去
（かこ）
过去

‐ました　
-了（表示过去的郑重接尾词）

いきました、かいました、ありま
した
去了，买了，有（了）

‐ませんでした　
没-（表示过去否定的郑重接尾词）

いきませんでした、かいません
でした、ありませんでした
没去，没买，没有

2．名詞（めいし）・ナ形容詞（な‐けいようし）　名词・ナ形容词

名詞（めいし）　名词

朝
あさ

、雨
あめ

、家
いえ

、駅
えき

、音
おん

楽
がく

、家
か

族
ぞく

、国
くに

、仕
し

事
ごと

、スーパー、テレビ、日
に

本
ほん

、部
へ

屋
や

、
目
め

、料
りょう

理
り

、リンゴ
早晨，雨，家，车站，音乐，家族，国家，工作，超市，电视，日本，屋子，眼睛，饭菜，苹果

ナ形容詞（な‐けいようし）　ナ形容词

きれいな、元
げん

気
き

な、上
じょう

手
ず

な、心
しん

配
ぱい

な、好
す

きな、大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

な、大
たい

切
せつ

な、大
たい

変
へん

な、下
へ

手
た

な、便
べん

利
り

な
漂亮的/干净的，精神饱满的，擅长的，担心的，喜欢的，可以-的，重要的，非常-的，不擅长的，

方便的

『これだけ1』では、名
めい

詞
し

とナ形
けい

容
よう

詞
し

は同
おな

じです。違
ちが

うところは『これだけ2』で
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わかります。

《只有这些1》不分名词和ナ形容词之别。它们的区别请参照《只有这些2》。

肯定（こうてい）　肯定 否定（ひてい）　否定

非過去
（ひかこ）
非过去

‐です　是 -（表示郑重的接尾词）

あめです、がくせいです、にほ
んです
すきです、きらいです、たいへ
んです
下雨［注 2］ ，是学生，是日本

喜欢，讨厌，不得了

‐じゃないです   
不是 -（表示否定的郑重接尾词）

あめじゃないです、がくせいじ
ゃないです、にほんじゃないで
す
すきじゃないです、きらいじゃ
ないです、たいへんじゃないで
す
不下雨，不是学生，不是日本

不喜欢，不讨厌

過去
（かこ）
过去

‐でした　
（表示过去的郑重接尾词）

あめでした、がくせいでした、
にほんでした
すきでした、きらいでした、た
いへんでした

（过去的某一时） ［注 3］

下过雨，是学生，是日本

喜欢，讨厌，不得了

‐じゃなかったです
（表示过去否定的郑重接尾词）

あめじゃなかったです、がくせ
いじゃなかったです、にほんじ
ゃなかったです
すきじゃなかったです、きらい
じゃなかったです、たいへんじ
ゃなかったです
（过去的某一时）

没下雨，不是学生，不是日本

没讨厌，没有不得了

3．イ形容詞（い‐けいようし）　イ形容词

イ形容詞（い‐けいようし）　イ形容词

新
あたら

しい、暑
あつ

い、甘
あま

い、良
よ

い、忙
いそが

しい、痛
いた

い、おいしい、多
おお

い、大
おお

きい、面
おも

白
しろ

い、
高
たか

い、楽
たの

しい、欲
ほ

しい、安
やす

い、悪
わる

い
新，热，甜，好，忙，疼，好吃，多，大，有趣，高，愉快，想要，便宜，坏

肯定（こうてい）　肯定 否定（ひてい）　否定

非過去
（ひかこ）
非过去

‐いです　（表示郑重的接尾词）

たのしいです、おもしろいです、
いいです
愉快，有趣，好

‐くないです　
不/没-（表示否定的郑重接尾词）

たのしくないです、おもしろく
ないです、よくないです
不愉快，没趣，不好

過去
（かこ）
过去

‐かったです　
 （表示过去的郑重接尾词）

たのしかったです、おもしろか
ったです、よかったです
（过去的某一时）

愉快，有趣，好

‐くなかったです　
不/没-（表示过去否定的郑重接尾词）

たのしくなかったです、おもし
ろくなかったです、よくなかっ
たです
（过去的某一时）

不愉快，没有趣，不好

＊「いいです」は特
とく

別
べつ

な変
へん

化
か

をします。注
ちゅう

意
い

しましょう。
＊   「いいです」的变形特别。需要注意。

4．～たいです

・願
がん

望
ぼう

を表
あらわ

します。
　表示愿望。

・「たいです／たくないです」はイ形
けい

容
よう

詞
し

と同
おな

じ変
へん

化
か

です。
　「たいです／たくないです」的变形和イ形容词的变形相同。

・「動
どう

詞
し

＋たいです」の形
かたち

で使
つか

います。動
どう

詞
し

は「いきます」「かいます」「ねます」

の形
かたち

から、「ます」をとって、「いき」「かい」「ね」に「たいです」をつけます。

　→「いきたいです」「かいたいです」「ねたいです」
　动词以「動詞(どうし)＋たいです」的形式表示愿望。例如，动词「いきます」「かいます」「ね

ます」中，把「ます」去掉，在「いき」「かい」「ね」后面，加上「たいです」。

→「いきたいです」「かいたいです」「ねたいです」
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5．はい／いいえ　（応
おう

答
とう

）　应答

・名
めい

詞
し

　名词

　がくせいですか？ はい、そうです。／いいえ、そうじゃないです。
　你是学生吗？ 嗯，是的。/不，不是。

・イ／ナ形
けい

容
よう

詞
し

　イ／ナ形容词

　たのしいですか？ はい、たのしいです。／いいえ、たのしくないです。
　（你）愉快吗？ 嗯，愉快。/不，不愉快。

　元
げん

気
き

ですか？ はい、元
げんき

気です。／いいえ、元
げんき

気じゃないです。
　 你好吗？  嗯，很好。/不，不太好。

・動
どう

詞
し

　动词

　とうきょうに（へ）いきますか？　はい、いきます。／いいえ、いきません。
　 你去东京吗？    嗯，我去。/不，我不去。

Ⅱ　いろいろな文
ぶん

法
ぽう

　各种语法

1．たぶん（推
すい

量
りょう

）　好像 （推测）

はっきりわからないことは、「たぶん～です」をつかいます。
表示不太清楚的事项时，用「たぶん～です」来表示。

　たぶん、にほんにいます。　好像在日本。

　たぶん、さるです。　好像是猴子。

　たぶんスーパーにあります。　好像超市有。

2．いちばん（最
さい

上
じょう

級
きゅう

）　最 （最高的等级）

「もっとも、最
さい

高
こう

に」の意
い

味
み

を表
あらわ

します。
表示「最为-、至高无上」的意思。

　8がつが、いちばんあついです。　8月份，最热。

　すいかがいちばんすきです。　最喜欢西瓜。

　やきゅうはいちばんにんきがあります。　棒球最有人气。

3．～のとき　～的时候/～时

「～」の部
ぶ

分
ぶん

には名
めい

詞
し

が入
はい

ります。状
じょう

態
たい

や時
とき

を表
あらわ

します。
「～」处加名词。表示状态或时间。

　かぜのとき、どうしますか？　你感冒时，怎么处理？

　こどものとき、まいしゅうアニメをみました。  小时候，每星期都看动漫。

　ラッシュのときびっくりしました。　赏花节时，拥挤的人群让人吃惊。

4．なにも～ないです　什么也不～ /什么都不～ /什么也没～ /什么都没～

全
まった

く0であるという、強
つよ

い否
ひ

定
てい

を表
あらわ

します。
表示强烈的否定，如完全没有～。

　なにもたべませんでした。　什么都没吃。

　なにものみませんでした。　什么都没看。

　なにもかいたくないです。　什么都不想买。

　なにもほしくないです。　什么都不想要。
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5．どうしてですか？～ですから　（那是）为什么？ (是)因为～

理
り

由
ゆう

を尋
たず

ねる言
い

い方
かた

と、それに答
こた

えて理
り

由
ゆう

を述
の

べる言
い

い方
かた

です。
询问理由和回答理由。

　 Aアパートがいいです。　就要Ａ公寓吧。

　どうしてですか？　 那是为什么？

　やすいですから。　是因为便宜。

　ラッシュのときびっくりしました。　拥挤的时候吃了一惊。

　どうしてですか？　为什么？

　ひとがおおいですから。　因为人多。

6．助
じょ

数
すう

詞
し

　量词

数
すう

字
じ

（1、2、3、4、5、6 ……）に助
じょ

数
すう

詞
し

をつけて数
かぞ

えます。
在数字（１，２，３，４，５，６……）后加量词数数。

①　○こ［個］　○つ　○个

「りんご、たまご」などを数
かぞ

えます。「○こ、○つ」という二
ふた

つの言
い

い方
かた

があります。
数苹果，鸡蛋等。有两种数法，「○こ、○つ」。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
いっこ
一个

にこ
两个

さんこ
三个

よんこ
四个

ごこ
五个

ろっこ
六个

ななこ
七个

はちこ
八个

きゅうこ
九个

じゅっこ
十个

ひとつ
一个

ふたつ
两个

みっつ
三个

よっつ
四个

いつつ
五个

むっつ
六个

ななつ
七个

やっつ
八个

ここのつ
九个

とお
十个

②　○にん［人］　○（个）人

「ひと」を数
かぞ

えます。　数人数。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ひとり
一个人

ふたり
两个人

さんにん
三个人

よにん
四个人

ごにん
五个人

ろくにん
六个人

ななにん
七个人

はちにん
八个人

きゅうにん
九个人

じゅうにん
十个人

③　○はい［杯］　○杯

「コップ、ジョッキ」を数
かぞ

えます。　数杯子。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
いっぱい

一杯

にはい
两杯

さんばい
三杯

よんはい
四杯

ごはい
五杯

ろっぱい
六杯

ななはい
七杯

はっぱい
八杯

きゅうはい
九杯

じゅっぱい
十杯

④　○さい［歳］　○岁

ひとの「とし」を数
かぞ

えます。　说年龄。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
いっさい

一岁

にさい
两岁

さんさい
三岁

よんさい
四岁

ごさい
五岁

ろくさい
六岁

ななさい
七岁

はっさい
八岁

きゅうさい
九岁

じゅっさい
十岁

⑤　○かい［階］　○楼

「いえ」の階
かい

層
そう

を数
かぞ

えます。　表示楼层。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

いっかい
一楼

にかい
二楼

さんかい
三楼

よんかい
四楼

ごかい
五楼

ろっかい
六楼

ななかい
七楼

はっかい
（はちかい）

八楼

きゅうかい
九楼

じゅっかい
十楼
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⑥　○じ［時］　○ふん［分］　○点　○分

時
じ

刻
こく

を数
かぞ

えます。　表示时间。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
いちじ
一点

にじ
两点

さんじ
三点

よじ
四点

ごじ
五点

ろくじ
六点

しちじ
七点

はちじ
八点

くじ
九点

じゅうじ
十点

いっぷん
一分

にふん
二分

さんぷん
三分

よんふん
四分

ごふん
五分

ろっぷん
六分

ななふん
七分

はっぷん
（はちふん）

八分

きゅうふん
九分

じゅっぷん
十分

⑦　○じかん［時間］　○ふん（かん）［分（間）］　○（个）小时　○分钟

「じかん」の長
なが

さを数
かぞ

えます。　表示时间的长短。

1 2 3 4 5

いちじかん
一个小时

にじかん
两个小时

さんじかん
三个小时

よじかん
四个小时

ごじかん
五个小时

いっぷん（かん）
一分钟 

にふん（かん）
两分钟

さんぷん（かん）
三分钟

よんふん（かん）
四分钟

ごふん（かん）
五分钟

6 7 8 9 10

ろくじかん
六个小时

ななじかん
（しちじかん）

七个小时

はちじかん
八个小时

きゅうじかん
（くじかん）

九个小时

じゅうじかん
十个小时

ろっぷん（かん）
六分钟

ななふん（かん）
七分钟

はっぷん
（はちふん）（かん）

八分钟

きゅうふん（かん）
九分钟

じゅっぷん（かん）
十分钟

7．指
し

示
じ

詞
し

　指示词

「これ、それ、あれ、どれ」の「こ・そ・あ」は、「近
ちか

いもの・真
ま

ん中
なか

のもの・遠
とお

いもの」を表
あらわ

します。「どれ」は疑
ぎ

問
もん

です。「こっち、そっち、あっち」は方
ほう

向
こう

で、

「ここ、そこ、あそこ」は場
ば

所
しょ

です。

「これ、それ、あれ、どれ」的「こ・そ・あ」表示，「近处的东西・中间的东西・远处的东西」。「ど

れ」表示疑问。「こっち、そっち、あっち」表示方向，「ここ、そこ、あそこ」表示场所。

こ　 そ あ ど

もの　东西 これ　
这个

それ　
那个（对方的）

あれ　
那个（远处的）

どれ？　
哪个？

方向（ほうこう）
方向

こっち　
这边

そっち
那边（对方的）

あっち
那边（远处的）

どっち？
哪边？

場所（ばしょ）
场所

ここ　
这里

そこ
那里（对方的）

あそこ
那里（远处的）

どこ？
哪里？
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Ⅲ　助
じょ

詞
し

　助词

1．が（が①、が②）

・が①：主
しゅ

語
ご

　主语

　りんごがあります。　有苹果。

　おとうとがいます。　有弟弟。

・が②：形
けい

容
よう

詞
し

の目
もく

的
てき

語
ご

 表示形容词的宾语

　りんごがすきです。　喜欢苹果。

　パソコンがほしいです。　想要电脑。

2．を　

・目
もく

的
てき

語
ご

　宾语

　りんごをたべました。　吃了苹果。

　ふくとくつをかいます。　买衣服和鞋。

3．の　

・名
めい

詞
し

と名
めい

詞
し

をつなぎます　连接名词和名词

　わたしのへやはせまいです。　我的屋子很小。

　それはにほんのアニメです。　那是日本的动漫。

4．に（に①、に②、に③）　

・に①：時
じ

間
かん

　时间

　7じにおきます。　七点起床。

　きんようびにいきました。　星期五去。

・に②：場
ば

所
しょ

　场所

　おとうさんはちゅうごくにすんでいます。　父亲住在中国。

　いえはえきのちかくにあります。　家在车站的近处。

・に③：行
い

き先
さき

　目的地

　どこに（へ）いきたいですか？ 想去哪里？

　ほっかいどうに（へ）いきました。　去了北海道。

5．で（で①、で②、で③）　

・で①：場
ば

所
しょ

　场所

　スーパーでかいものをします。　 在超市购物。

　おさけは、うちでのみます。　酒，在家喝。

・で②：手
しゅ

段
だん

　手段（办法）

　じてんしゃでいきます。　骑自行车去。

　テレビでしりました。　看电视知道的。

　これはにほんごでなんですか？ 这个用日语怎么说？

・で③：範
はん

囲
い

　范围

　くだものでなにがすきですか？　在水果中你喜欢什么？（你喜欢什么水果？）

　にほんのテレビでなにがすきですか？　日本的电视节目中你喜欢什么？ 

　

6．と（と①、と②）

・と①：共
きょう

同
どう

行
こう

為
い

者
しゃ

　共事者

　かぞくとりょこうにいきました。　和家人去旅行了。

　いつもかぞくとおさけをのみます。　总是和家人喝酒。

・と②：並
へい

列
れつ

助
じょ

詞
し

　并列助词

　かぞくはおとうさんとおかあさんといもうとです。　　家里有父亲，母亲和妹妹。

　りんごとみかんをかいました。　买了苹果和橘子。



14 15

7．から　

・起
き

点
てん

（場
ば

所
しょ

や時
じ

間
かん

のはじまり）　起点（出发处或开始时间）

　あさ9じからはたらきます。　早晨九点开始工作。

　えきからあるきます。　从车站走。

8．まで　

・着
ちゃく

点
てん

（場
ば

所
しょ

や時
じ

間
かん

のおわり）　终点（到达处或结束时间）

　ゆうがた5じまではたらきます。　工作到傍晚五点。

　えきまであるきます。　走到车站。

9．より　

・比
ひ

較
かく

の基
もと

になります（AとBを比
くら

べるときのA）　
   表示被比较的一方（比较Ａ和Ｂ时，表示Ａ）

　（ちゅうごくで）りんごはにほんよりやすいです。　 苹果，（中国）比日本便宜。

　コンビニよりスーパーのほうがやすいです。　 和便利店比，超市更便宜。

10．のほうが　

・比
ひ

較
かく

の対
たい

象
しょう

になります（AとBを比
くら

べるときのB）
   表示比较的一方（比较Ａ和Ｂ时，表示Ｂ）

　りんごはにほんのほうがたかいです。　苹果，日本的更贵。

　ワインよりビールのほうがすきです。　比果酒，更喜欢啤酒。

11．は（は①、は②）

・は①：主
しゅ

題
だい

、単
たん

独
どく

で使
つか

うときの「は」、他
ほか

の助
じょ

詞
し

といっしょに使
つか

うこともあります
   表示单一主题的「は」。也可以和别的助词并用。

　やまださんはがくせいです。　山田是学生。

　へやにはなにもありません。　屋里什么也没有。

・は②：主
しゅ

題
だい

、「～は～が」でセットです、他
ほか

の助
じょ

詞
し

といっしょに使
つか

うこともあります
   表示主题，用「～は～が」组合。也可以和别的助词并用。

　やまださんはせがたかいです。　山田个子高。

　わたしはめがわるいです。　我眼睛不好。

　スポーツではやきゅうがすきです。　体育，我喜欢棒球。

12．も

・追
つい

加
か

　追加

　りんごをかいました。たまごもかいました。
　　买了苹果。也买了鸡蛋。

　［やまださんはりょこうに（へ）いきました］わたしもいきました。
　　[山田去旅游了]我也去旅游了。

13．ね　

・確
かく

認
にん

　 确认

　おいしいでですね。　满好吃嘛。

　それ、いいですね。　那个，满好嘛。

14．か　

・疑
ぎ

問
もん

　疑问

　ごはんをたべましたか？　吃饭了吗？

　（あなたは）がくせいですか？　你是学生吗？



【注】
［1］中国に対応するものがないため、説明を加えた。「表示郑重的接尾词」の日本語の意味→「丁重
を表す接尾辞」

［2］日本語の「雨です」は通常「雨が降っている」或いは「雨天である」という意味を表すが、中国
語に直訳すると、「雨が降っている」或いは「雨天である」の意味にならない。したがって、ここ
は意訳にした。

［3］中国語には、このような過去を表すマーカーがないため、「过去的某一时」（過去の某時間帯にお
いて）との説明を加えた。


